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    Prot.  24/e/22/p del 22.05.2024 

Al Dr. Croce n.q. di Commissario dell’ASP TP 

Ai capi distretto dell’ASP TP 

e   p. c.    Al dr. Vito Barraco Presidente dell’ordine dei medici di Trapani 

 

 

Oggetto: richiesta emendamento del provvedimento dell’ASP che impedisce la 

prenotazione di “visite specialistiche di controllo” ai medici del ruolo unico di 

assistenza primaria (medici di famiglia) 

 

Ho appreso incidentalmente dal dr. Giuseppe Valenti capo Distretto di Alcamo 

nel corso del comitato aziendale del 21 c.m. convocato con altri punti all’o.d.g. che da 

qualche giorno negli ambulatori dei c.d. medici di famiglia e nei Distretti  si verificano 

incomprensioni e questioni con i pazienti in occasione dell’autorizzazione presso il CUP 

di ricetta di “visita specialistica di controllo” in quanto, per recente decisione dell’ASP, 

questa è riservata solo ed esclusivamente ai medici specialisti. Decisione, come non 

infrequentemente accade, non comunicata ai medici di famiglia, i quali debbono 

conoscere le novità da altri, nella fattispecie dal CUP. 

Va benissimo che gli specialisti facciano loro stessi la richiesta di visita di 

controllo per il monitoraggio della malattia cronica, ma se c’è una necessità clinica 

(penso ad un paziente con peggioramento di scompenso cardiaco o di scompenso 

diabetico) deve essere sempre in capo al medico di medicina generale la possibilità di 

chiedere di anticipare la visita specialistica, sempre con la dizione di visita specialistica 

di controllo, non prima visita come chiede il CUP,  perché in tal caso non potrebbe 
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apporre l’esenzione  per patologia che non vale per la prima visita, che, peraltro, ha un 

costo maggiore che implica evidentemente un danno erariale. 

 Va pure detto che la decisione dell’ASP confligge con il DDG n. 869 del 

2014 che all’art. 2 recita testualmente “Specificatamente per le visite ambulatoriali, si 

precisa che le visite dopo la prima, di un paziente con patologia cronica, per un 

problema già inquadrato e da monitorare in uno specifico iter diagnostico terapeutico, 

vanno sempre considerate come visite di controllo identificate dal codice 89.01 

indipendentemente dal tempo trascorso dalla prima visita. Pertanto, l'assistito esente 

ai sensi del DM n. 329 del 1999 e s. m. ha diritto alle visite specialistiche di controllo 

necessarie al monitoraggio della malattia e delle sue complicanze e alla prevenzione 

degli ulteriori aggravamenti, anche se accede per la prima volta ad uria struttura 

diversa da quella di riferimento. L'esenzione si applica anche per le visite in discipline 

specialistiche diverse ma comunque correlate con quella di riferimento che ne ha 

determinato l'esenzione”.  

Ciò premesso, si chiede di emendare il provvedimento dell’ASP 

introducendo la possibilità per il medico di famiglia di chiedere le visite 

specialistiche di controllo secondo la normativa in vigore. 

  

Biagio Valenti 

Presidente prov. SNAMI 
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